


Bezpiecznie i zdrowo, nie 
tylko na sportowo
Pod takim hasłem zrealizowaliśmy projekt 

społeczny przy współpracy Fundacji Tysiąca 

Kroków z Lublina.

A wszystko w Zespole Szkól im. Unitów Podlaskich

w Wohyniu

- Uczniowie klasy szóstej i ósmej „a”
 z wychowawcami



Nasze cele ujęte w jednym działaniu:
 zdrowie
 ruch
 bezpieczeństwo

Tak powstał cel naszej kampanii - uświadomienie 
ludziom,
że ważne jest zdrowe odżywianie powiązane z  
aktywnością fizyczną oraz bezpieczeństwo w życiu.



Tak docieraliśmy
do naszego celu:

Spotkania 
projektow
e

Nurtujące 
nas 
problemy

Hasło i 
tytuł 
naszej 
kampanii
?

Rozplano-
wanie i 
zrealizowani
e działań

Podsumo
wanie i 
radość z 
efektów!



Zabawa była 
przednia – nie 

tylko dla 
oglądających.
Ale to nie tylko 

zadania 
sportowe, były 

też łamigłówki – 
krzyżówki 

zdrowotne!



Konkurencje sportowe – grupy uczniowsko-nauczycielskie



W skupieniu
nad hasłami, a czas 
goni
 – no działo się!

Niech 
rozwiązują, 

a ja realizuję 
ich hasło:
Trzymaj 
formę, 
biegaj 
śmiało, 

tłuszczyk 
znika jak 
kakao!



Radość z 
osiągnietego 
wyniku zawsze 
cieszy – miło 
popatrzeć 



Akcja promująca zdrowie
dla rodziców
z małymi dziećmi
- przed naszą 
szkołą

A ja? Też chcę 
czekoladkę! Znam 

hasło:
 „Dobry nastrój, 

śmieszne minki - to 
zasługa witaminki!”



Podsumowanie projektu:
- prezentacja działań;
- wyniki i nagrody;
- podziękowania i zaświadczenia



Na zakończenie tańczyły nie 
tylko „Cheerleaders Wohyń”,
ale także wszyscy chętni 
uczestnicy.

Tego dnia królowała belgijka! 



Mamy jeszcze wiele zdjęć i 
filmów, ale czas goni – 

zapraszamy więc do nas na seans 
o naszej kampanii.

Miło nam było realizować te 
zadania i gościć Was na tej 

prezentacji.
Pozdrawiamy wszystkich 
działających społecznie!

Do 
zobaczenia!
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